
DOMINGO LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO
1 2

Fiesta de Baile
con

DJ Paul
4 PM - 5 PM

3 4 5 6 7 8 9

Noche de juegos
con

Sra. Martha
4 PM - 5 PM

Karaoke
con

Sra. Martha
4 PM - 5 PM

ZUMBA
con

Instructora Chelita
4 PM - 5 PM

Cantar Junto
con

DJ Paul
4 PM - 5 PM

10 11 12 13 14 15 16

Cardio con Pelota
con

Sra. Martha
4 PM - 5 PM

Artes y Manualidades
con

Mrs. Martha
4 PM - 5 PM

ZUMBA
con

Instructora Chelita
4 PM - 5 PM

Fiesta de Baile
con

DJ Paul
4 PM - 5 PM

17 18 19 20 21 22 23

Noche de juegos
con

Sra. Martha
4 PM - 5 PM

Karaoke
con

Sra. Martha
4 PM - 5 PM

ZUMBA
con

Instructora Chelita
4 PM - 5 PM

Cantar Junto
con

DJ Paul
4 PM - 5 PM

24 25 26 27 28 29 30
Memorial Day No Zoom

Artes y Manualidades
con

Mrs. Martha
4 PM - 5 PM

ZUMBA
con

Instructora Chelita
4 PM - 5 PM

Fiesta de Baile
con

DJ Paul
4 PM - 5 PM
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Calendario de Mayo 2026
Actividades de UCPIE por Zoom                     Contactar a UCPIE para inscribirse

*Todas las actividades se proporcionarán a través de Zoom, para obtener instrucciones sobre cómo unirse, envíeme un mensaje a nuestras redes 
sociales o contácteme directamente por teléfono: (760) 321-8184 Ext 110 o correo electrónico: asp@ucpie.org*
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¿Qué traen las 
lluvias de abril?

Flores de mayo.

NO ZOOM 

NO ZOOM 

NO ZOOM 

NO ZOOM 



ETIQUETA DE ZOOM
1. Al iniciar sesión en la sesión, utilice el nombre real. Para 
que nuestro instructor se comunique mejor
2. Silencie el micrófono y espere a que lo llamen.
3. NO envíe mensajes de chat privados.
3. Mantenga la cámara ENCENDIDA durante toda la sesión
4. Participar con las actividades.
5. Mantente enfocado y no distraigas a los demás
6. Recordemos turnarnos y divertirnos.

Familias, por favor compartan videos y fotos
Asistente de programa
e-mail: asp@ucpie.org    
Facebook
https://www.facebook.com/ucpinlandempire/ 
Instagram
https://www.instagram.com/ucpie/  
Phone: (760) 321-8184 Ext 110 


